Betegedukacid a kompresszids terapiaban

XXI.FESZ kongresszus Gardony
Szikora lldiko



V[ Beteg -

d h, ’r—p

/ EAURACLO
v

O-

Betegedukacio @

A betegoktatas az a folyamat, amelynek
soran a betegek tajékoztatasa es oktatasa
reven befolyasoljak a betegek viselkedesét,
es megvaltoztatjak az egeszséqg
megorzeséhez vagy javitasahoz szlikseges
iIsmereteket, attitiidoket és keszseégeket.




Ki végzi az oktatast? M

» Az oktatasi igeny felméreése

* A tanulasi folyamat gatjainak
feltéerkepezese

* Képesség a tanacsadasra

* Felmérés készitése




Hogyan végezzUk az oktatast?

#1 #2

) Wi

F*R 2R

.1 A
'l
|
Passziv -

|
szabalykovetd

Nyitott, felfedez6

A beteg aki a személyes
kapcsolatot keresi az
egészséglgyi
szakemberrel Nyitottak
a kulénb6z6 opciodkra
el-i allapotukban,
beleértve az alternativ
orvoslast és kezeléseket.
Ennek a tipusu betegnek
szUksége van az érzelmi

A paciens aki bizik a az
irdnyitd személyben —
ebben az esetben az

egészséglgyi
személyzetben — és
elfogadja kezelési
tervvel kapcsolatos
dontéseket.

tamogatasra.
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Szkeptikus,

. Intellektualis,
fuggetlen

kutatd

A beteg aki mindig
szakirodalmi
kutatasokat végez.
Minden informacid
toredéket tudomanyos
magyarazattal varnak.
Tanulmanyokkal
ellenérzik orvosaikat
akik magas presztizs(
intézményekbdl
kertlnek ki
preferencidjuk szerint

A paciens aki mindig
megkérddjelezi az el-i
szakembert. Nem
fogad el minden
javaslatot, hajlamos a
masodik, harmadik
opcio6 keresésére,
hajszolja a tudasukkal
dsszhangban [évé
racionalis
kijelentéseket.
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Rugalmas, célratord

Hajlamos arra, hogy az
éppen elérhetd orvost
valassza nem torédik a
részletekkel vagy a
presztizzsel.
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Lymphoedema ellatasa




Lymphoedema konzultacio




Fokusz a magas mindsegu betegellatas

A mindségi ellatas alapkovei:

Magasan kvalifikalt, képzett
szakemberek

Hatékony CRM — napi
kapcsolat a paciensekkel,
utankovetés, a paciens
vezetése a dokumentacios,
engedélyeztetési
folyamatokban.

Folyamatos kapcsolattartas,
konzultacié a
kezel6orvosokkal,
gyogytornaszokkal.

JOl kiépitett dokumentacios
folyamatok

Tamogato magatartas a
paciens fele, az elsé
talalkozastd|



Circaid Reduction Kit




Circaid Juxtafit premium MTM
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Specialis kialakitasok
MTM mv 550 CCL3




MTM mv 550 AG + Toe cap




Az dnkezelés fontossaga

* Kildém a képet a labamrol, mely
a tépdzaras rasli hasznalatatol
nagyon sokat javult. Ezt On 7s
ldthatja, hogy sokkal jobb
dllapotban van jelenleg a borom
s mint amilyenben volt. Nagyon
Orilok hogy az eszkozt magamnak
tudom feltenni és nem szorulok
segitségre. JO érzés mikor rajtam
van semmiben nem akaddlyoz. udv;
w.M. "
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