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Mi a hataskori lista?

* A hataskori lista egy szervezeten vagy intézményen beldli
dokumentum, amely részletesen rogziti, hogy mely munkakorokhoz
vagy szervezeti egységekhez milyen dontési, intézkedési, alairasi,
jovahagyasi vagy ellenérzési jogkorok tartoznak.

e Célja:

* A felelosségi korok egyértelmi meghatarozasa.

A munkafolyamatok szabalyozasa.

* A szervezeti atlathatosag biztositasa.

* A jogkorok és hataskorok konfliktusmentes elkilonitése.



Mi a haziorvosi/hazi gyermekorvosi hataskori
lista?

* A Haziorvosi Hatdskori Lista/Hazi Gyermekorvosi Hataskori Lista
(tovabbiakban: hataskori lista) a haziorvosok/hazi gyermekorvosok
szamara, a haziorvostan/ gyermekgyoégyaszat (hazi gyermekgyogyasz)

szakvizsga birtokdban ONalloan elvégzend6 azon

tevékenységi koroket hatarozza meg, amelyre a haziorvosi/hazi
gyermekorvosi praxis strukturalis és muikodési feltételrendszere a
jelenlegi személyi, infrastrukturalis és finanszirozasi kornyezetben

lehet6séget ad (alaptevékenységek).



Haziorvosi/hazi gyermekorvosi praxis
haziorvosi praxiskozosség hataskori listai

Hazi gyermekarvosi
Haziorvosi HL

Apol6i/védéndi HL
/’\_ . raxisk6zossegi

szakagberek H

o o




Mire jo a hataskori lista?

* A lista leirja a haziorvostan/hazi gyermekorvosi szakvizsga
tudasanyagat, és meghatarozza azt a tevékenységhalmazt, amelynek
keretében a haziorvos/hazi gyermekorvos megfelel§ képzettség,
gyakorlat birtokaban tevékenykedhet.

e A lista ismeretében meg lehet hatarozni az oktatasi-tovabbképzési
programok tananyagat, céljat,

e s ezek ismeretében lehetséges az ujabb tevekenységek, feladatok
dijazasanak a megteremtése is.



Hataskor és kompetencia - szinonima?

A hataskor az jelenti, hogy valaki
mire jogosult — milyen tgyekben,
dontésekben, feladatokban van joga
eljarni.

Formalis jogkor

Torvény vagy szabalyzat altal
meghatarozott

Azt mutatja meg, hogy milyen
kérdésekben jarhat el egy szerv, személy
vagy testiilet

A kompetencia alkalmassagot,

képességet vagy hozzaértést jelent —
tehat azt, hogy valaki tudasa, tapasztalata,
készségei alapjan képes-e egy feladatot jol
ellatni.

Személyes képesség, szaktudas

Nem feltétleniil jogi kategoria

Lehet szakmai, érzelmi, kommunikacios
stb. kompetencia
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VELEMENYEZO SZERVEZETEK

e Csaladorvos Kutatok Orszagos Szervezete

* Haziorvosok Online Szervezete

* Magyar Altaldnos Orvosok Tudomanyos Egyesiilete

« DE AOK Csalddorvosi és Foglalkozas-egészségiigyi Tanszéke

 Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszéke

e Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Csalddorvosi Tanszéke

e Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar
Csaladorvosi Intézete

e Orszagos és Varmegyei Kollegialis Szakmai Vezet6i testilet
 Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6
e Orszagos Korhazi FGigazgatosag Alapellatasi Igazgatdsaga



VELEMENYEZO ESZK TAGOZATOK

. Addiktologia

. Aneszteziolégia és intenziv terapia
. Angioldgia és érsebészet

. Apolasi, szakdolgozéi és Sziilészné
. Arc, allcsont és szijsebészet

. Balneoterapia

. Belgy6gyadszat, endokrinolégia, diabétesz és
anyagcserebetegségek

. B6r- és nemibetegségek

e Csecsem@- és gyermekgydgyaszat
. Dietetika, human taplalkozas

+  Egés- és plasztikai sebészet

. Fog- és szajbetegségek

. Foglalkozas orvostan

. Fil-orr-gégészet

*  Gasztroenteroldgia és hepatologia
*  Geriatria és krénikus ellatas

. l\( ermek alapellatas (hazi gyermekorvostan, ifjusagi és
iskolaorvoslas)

. Gyermek pszichiatria és addiktoldgia
. Gyermeksebészet

. Gyodgyszerellatasi gyogyszerészet

. Haziorvostan

. Hospice-palliativ ellatas

Human reprodukcids

Idegsebészet

Igazsagligyi orvostan, orvosszakértés biztositasi orvostan
Infektologia

Kardioldgia

Klinikai genetika

Klinikai immunolégia és allergoldgia

Klinikai és jarvanyiigyi mikrobiolégia

Klinikai farmakolégia

Klinikai szakpszicholdgia és pszichoterapeuta klinikai szakpszicholégus
Korhaziklinikai gyogyszerészet

Megel6z6 orvostan és népegészségligy, korhaz higiénia

Menedzsment és egészséggazdasagtan és egészségiigyi informatika (nem orvosi)
és mindségligyi

Mozgasterapia, fizioterapia
Nefroldgia és dializis
Neonatoldgia

Neuroldgia

Nukledris medicina
Onkoldgia és sugarterapia
Ortopédia

Orvosi laboratérium

Oxyologia-siirgdsségi orvostan, toxikoldgia, honvéd és katasztrofa orvostan

Patolégia

Pszichiatria

Pszichoterapia (szakorvosi képesitéssel)
Radioldgia

Rehabilitacio, fizikalis medicina és gyogyaszati segédeszkoz
Reumatoldgia

Sebészet és Egynapos sebészet
Sportegészségligy

Szemészet

Szivsebészet

Szovet- és sejtbanki, és regenerativ medicina
Sziilészet és n6gyogyaszat

Transzfuziolégia és hematolégia
Transzplantacio

Traumatoldgia és kézsebészet

Tid6- és mellkassebészet

Tidbégyogyaszat

Uroldgia

Védand (teriileti, iskolai, kdrhazi, csaladvédelmi)



Hogyan hasznaljuk?



A HAZIORVOSOK HATASKORI LISTAJANAK SZERKEZETE

* A haziorvoslas specifikumai (I-1ll. fejezet)

Ezek a fejezetek irjak le a haziorvos munkajanak céljat, gydgyitod tevékenységen kivuli feladatait, felsorolja
a praxis vezetéséhez szukséges ismereteket.

* A haziorvoslas szakmai ismeretanyaga és
tevéekenysegi kore (IV-XXVI. fejezet)

Itt talalhatd meg szakmankénti csoportositasban a haziorvos szamara ajanlott ismeretanyag,
tevékenységi kor.

* A haziorvoslas ,vegyes” praxisokban torténd, 18 év alatti
paciensek ellatasara vonatkozo szakmai ismeretanyaga és
tevékenysegi kore (XXVII-XLV. fejezet)

Ezek a fejezetek a gyermekeket is ellato ,vegyes” haziorvosi praxisokban szakmankénti csoportositasban
mutatjak be a 18 év alatti paciensek ellatasanak specialis szempontrendszerét.



A HAZIORVOSLAS SPECIFIKUMAI

* A haziorvoslas és annak sajatossagai

* A haziorvos prevencios tevekenysége

e A haziorvos szakértdi tevékenysége



A HAZIORVOSLAS SZAKMAI ISMERETANYAGA ES

TEVEKENYSEGI KORE

1.
I1.
IV.

Vi.
Vil.
ViII.
IX.

Xl.
Xll.
XllI.
XIV.
XV.
XVI.
XViI.
XVIII.
XIX.
XX.
XXI.

XXII.
XXIII.

A haziorvoslds és annak sajatossagai

A hdziorvos prevencios tevékenysége

A haziorvos szakértdi tevékenysége
Alapellatasi ligyelet — a felndtt siirgésségi betegellatds dltaldnos
feladatai

Bérgyogydszat

Endokrinologia, anyagcsere-betegségek
Fiil-orr-gégészet és fej-, nyaki sebészet
Gasztroenterologia

Geriatria

Hematoldgia

Immunoldgia — Allergoldgia
Infektologia

Kardioldgia, Angioldgia

Nefroldgia

Neuroldgia

Négydgydszat, Sziilészet

Onkologia

Palliativ — Hospice elldtas

Pszichidtria, Addiktologia

Pulmonoldgia

Reumatoldgia, mozgdsszervi rehabilitdcio, mozgdsszervi
megbetegedések

Sebészet, Traumtoldgia

Szemészet

XXIV.
XXV.
XXVI.

XXVIL.
XXVIII.
XXIX.
XXX.

XXXI.
XXXII.
XXXIII.
XXXIV.
XXXV.
XXXVI.
XXXVII.
XXXVIII.
XXXIX.
XL.

XLI.
XLII.
XLIII.
XLIV.
XLV.

Sztomatoldgia

Uroldgia

A haziorvos szakértdi tevékenységének kiegészitése , vegyes
praxisokban torténd 18 év alatti pdciensek elldtdsdra vonati
Alapellatadsi ligyelet — A gyermek slirgésségi ellatdsa
Csecsem&- és gyermekgyogydszat — Allergoldgia — immunol
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Bérgyogydszat
Csecsem&- és gyermekgyodgydszat — Endokrinoldgia, anyagc
betegségek

CsecsemO- és gyermekgyodgydszat — Flil-orr-gégészet
CsecsemO- és gyermekgyodgydszat — Gasztroenterologia
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Genetikai betegségek
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Hematologia, onkologic
Csecsem&- és gyermekgyogydszat — Infektoldgia

CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Kardioldgia

CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Nefroldgia, uroldgia
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Neuroldgia

CsecsemO- és gyermekgydgydszat — Ortopédia

CsecsemO- és gyermekgyodgydszat — Gyermek- és
ifjusagpszichiatria

CsecsemO- és gyermekgydgydszat — Pulmonoldgia
Csecsem&- és gyermekgyogydszat — Sebészet, traumatologic
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Szemészet

Csecsemd- és gyermekgydgydszat — Ujsziil6tt és csecsemé e
CsecsemO- és gyermekgyogydszat — Serdlil6kori specidlis jel




A HAZIORVOSI TEVEKENYSEGI KOROK STRUKTURAIJA
FEJEZETENKENT

» SURGOSSEGI ELLATAS

» DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
* Alaptevékenységek
* Elvégezhetl tevékenységek
* ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
* Alaptevékenységek
* Elvégezhetd tevékenységek

e BETEGUT KOORDINACIO HAZIORVOS IRANYITASAVAL, SZAKELLATAS
BEVONASAVAL



SURGOSSEGI ELLATAS

Akut, életveszélyt jelent6 torténések/kérallapotok felismerése,
elsodleges ellatasa, szakintézetbe torténd beutalasa, sziikség esetén
allapottol figgbéen a megfeleld szintl szallitas megszervezése és a
sziikséges felligyelet biztositasa (elvégzendd slirg6sségi beavatkozasok)
a beteget ellaté haziorvos feladata akkor is, ha ebben a vonatkozasban
nem haziorvosként, hanem a beteget elsé ellato orvosként latja el.
Ekozben a szukségessé valo els6dleges ellatast is — a rendelkezésre allo
feltéeteknek megfelel6en — meg kell kezdeni a szakma szabalyai szerint.

Meghatarozott stirg6sségi beavatkozasokat el kell végezni, a stirg6sségi
szaksegitség megérkezéséig.



DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

* Alaptevékenységek

Azon beavatkozasok, tevékenységek és eljarasok kore, amelyek elvégzését a
haziorvos onalléan, hataskorében szakképzettségének megfeleléen végez a
betegellatas és gondozas terliletén, a szakmai ajanlasok szerinti indikacios
korben, jogszabalyban meghatarozott alapmdiszerezettséggel a
rendelkezésére allé orvosszakmai informaciok birtokaban.

* Elvégezheto tevékenységek

Azon beavatkozasok, tevekenységek és eljarasok kore, amely meghatarozott
személyi, targyi és ellatasi kornyezeti feltételek teljesiilése esetén
végrehajthato, azonban a kivitelezésiik nem varhaté el minden esetben a

haziorvostodl. Betegkozeli biztositasuk javitja az ellatorendszer mikodésének
hatékonysagat



ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

e Azoknak a beavatkozasoknak, tevékenységeknek a felsorolasa, amelyeket a
haziorvosnak onalléan el kell tudnia végezni. A felsorolas egy része magat a
tevekenységet (EL conicotomia, intubacio), masik része a tevekenyseghez kothetd
betegséget, problémat irja le (pl. hipertdnias krizis, antikoagulans terapia).

* Olyan betegségek és allapotok haziorvos altal iranyitott teljes kord ellatasa (pl. a
prevencio, amelyet kilon fejezetben targyalunk, kivizsgalas, kezeles,
ﬁondozés/kévetes), amelyet a haziorvosi szolgalat onalléan, vagy az ellatasi

elyzetnek megfelel6en hozott sajat dontése alapjan végez.

* Az ellatasi, illetve gondozasi tevékenyseg, esetenkent a korallapot jellegetdl,
illetve sulyossagatol flggden, a korallapot nyugalmi helyzetének, egyéb
ellatasokhoz kotott , kovetését” jelentheti.

* Az 6nallo betegellatasi tevékenység esetében is megkilonboztetlink
alaptevékenységeket és elvégezheto tevékenységeket.



BETEGl'JT, KQORDINAC,IC'),HAZIORVOS IRANYITASAVAL,
SZAKELLATAS BEVONASAVAL — masodszakvizsgak hasznalata

* Azon diagnozisok, diagnosztikai csoportok, amelyeket a haziorvosnak egyedil,
vagy szakorvos bevonasaval fel kell ismernie, azaz kepesnek kell lennie a felsorolt
diagnozisok kivizsgalasi folyamatat iranyitani.

* A csoportban felsorolt betegségek és allapotok gyanuja esetén a haziorvos
indikalja a szakellatas altali ellatast (diagnozis felallitasa, terapias és gondozasi
jellegi ellatas), amely a tovabbiakban is a szakellatas iranyitasaval, annak
elsGdleges felel6sségével zajlik. Ebben a folyamatban a haziorvos meghatarozott
feladatkorben vesz reszt, a szakellatas részérdl érkezé konziliumkérés formajaban.
Az egyuttm(ikodés specialis terilete a szakellatas irasos kérésére mitétek el6tt a
beteg aktualis allapotarol, gyogyszereléserdl torténd tajékoztatas, celzott
kérdesek irasos megvalaszolasa figyelemmel ugyanakkor a beutalasi
szabalyoknak, az Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatasi Tér (EESZT) altalanos
alkalmazasanak a jarébeteg szaﬁellétésban dolgozdk altali betartasara.



SEBESZET, TRAUMATOLOGIA
Slirgossegi ellatas

* Akut hasi katasztrofa (minden athatold hasi sériilés, gyanu esetén is, subileus, ileus, gyulladasok, perforaciok, parenchymas
szervsérllések, hasi nagyérelzarédasok, vérzések, érserilések)

* Akut mellkasi allapotok (minden athatold mellkasi sérilés, gyanu esetén is, pneumothorax, haemothorax)
e Akut végtagi nagyérelzarodasok
* Sulyos vérzések (artérids, nagy vénas)

. Kopor;yasér(jlések (tudatvesztés, tudatzavar, OAC, NOAC szedés, ismert alvadasi zavarok, Uregi vérzés, liquor csorgds, neuroldgiai
korjel

 Erzékszervek sériilése
* Sulyos végtagsérilések (nyilt/zart ficam, torés, in-, ideg-, érsériilés gyanuja)

» Szeptikus veszélyallapotok, gennyes izlileti gyulladasok (abscessus, cellulitis, phlegmone, panaritium, gennyes izlleti gyulladasok)

* I-lI. fokd feliiletes égés, fagyas, marodas 1%-nal kisebb testfellleti érintettség esetén, ha az arc, nyak, szemkornyéke, valamint
nemiszervek, iziiletek feletti teriiletek, illetve tarsuld |éguti, tdpcsatornai érintettség gyanuja felmerdl

* I-Il. foku felliletes égés, fagyas, marddas 1% feletti testfellileti érintettség esetén

* [ll-IV. foku és/vagy 1% feletti égés, fagyds, marddas minden esete

e Polytraumatizacié

. I\/[(lellkassebészeti slirgdsségi esetek és azok gyanujanak felismerése, klilonos tekintettel a légmell és a gennymell kiilonb6z6
valtozataira



SEBESZET, TRAUMATOLOGIA
Diagnosztikus tevékenységek, eljarasok

1. Alaptevékenységek

1. Korképek szerinti betegorientacid a szakellatas felé.Diagnosztika, differencialdiagnosztika
megkezdése

2.Preoperativ kivizsgalas soran a szakellatas tajékoztatdsa a moiitéti és posztoperativ
koridlményeket befolydsolé, anamnesztikus, compliance/adherencia és szocidlis
koralmeényekrol

3. Posztoperativ vezetés, terapia kontroll, fajdalomcsillapitas, szovédmények felismerése



SEBESZET, TRAUMATOLOGIA
Onallo betegellatasi tevékenység

Alaptevékenységek
Sebellatas:
felUletes sériilések ellatasa annak szabalyai szerint,
I-11. foku fellletes égés, fagyas, marodas 1%-nal kisebb testfellleti érintettség esetén (kivéve arc, nyak, szem-,

testnyilasok kornyéke, izliletek feletti teriletek, illetve tarsuld |éguti, tdpcsatornai érintettség gyanuja).
Profilaxis

Otthoni szakapolas elrendelése és kovetése

Ismert és kivizsgalt korallapotok szakellatas utani tovabbi kezelése, gondozasa

Mellkassebészeti kronikus esetek kovetése és szakorvosi kontrollok kozotti ellatasa

Elvégezheto tevékenységek

Sebkotozés, varrat-, kapocsszedés, miitéti sebek ellatasa és kovetése

Egés, fagyas, marddas sebellatasa szakorvosi javaslat alapjan

Mellkassebészeti kronikus sebek ellatasa a szakorvosi kontrollok kozotti idoszakban:
fenesztracios lUregek tamponcseréje,

tartds mellkasi drainvisel6k lokalis, drain korili b6rapolasa, sebkotozése, a Heimlich-szelep és a gydjtétartaly
ellen6rzése,

otthoni vakuum-szivacs terapias készilék mikodésének ellenbrzése.



SEBESZET, TRAUMATOLOGIA
Betegut koordinacio haziorvos iranyitasaval, szakellatas
bevonasaval

Angiopathiak talajan kialakult krénikus korallapotok gondozasa

Tisztazott hatterd kronikus sebek ellatasa, segédeszkoz rendelés kezdemeényezése
Lymhoedema gondozas

Sztdmagondozas, sztdmaterapias segédeszkozok indikalasa és ismételt felirasa
Pszichés és szomatikus vezetés

Dietetikai tanacsadas, gyogytorna, pszicholdgiai gondozas indikalasa



A jovo

Emelt szintl jartassagok
POCT labor diagnosztika
POCUS ultrahang

Sebkezelési emelt szintl jartassag

Inkontinencia ellatas, emelt szintd jartassag
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